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VERANSTALTUNGEN April 2023 
 
 

Montag, 03.04.2023 Stricken; wir treffen uns bei TENS 
14 Uhr Kerschensteinerstr.12 
Weilheim  
 
Mittwoch, 05.04.2023 Die Radl Saison wird eröffnet 

16:00 Uhr    Eine gemütliche Fahrt ca. 20 -25 km mit Einkehr 
Ammerschule  Info/Leitung: Peter Nowak, Helmpflicht. 
Sitzbank Nordseite   

 

Jugend- und Familienkletterkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 

7. April – 15. April   Arco-Rovereto im Trentino 
Bei unserem Kletterkurs lernen wir die Grundkenntnisse des Kletterns, Knotenkunde, 
Sicherungstechnik verbessern. Wir üben die Erste Hilfe sowie Bergrettung. Wir 
beachten die Besonderheiten bei der Durchführung von Kletter- und Bergtouren mit 
Kindern, trainieren verschiedene Klettertechniken und das Begehen von Klettersteigen 
mit den Kindern. 
Info und Anmeldung: Michael Stranzinger, michael.stranzinger@gmx.de 
 

 
 

 

 
Dienstag, 11.04.2023 Weilheimer Agenda Kino „Wer wir waren“ 
19:30 Uhr    Dokumentarfilm (2021), Ein Blick aus der Zukunft auf unsere 
Starlight Kino WM  gegenwärtige Welt - kritisch, inspirierend, hoffnungsvoll, Eintritt 10 € 

  
 
Donnerstag, 13.04.2023 Kegeln in Raisting Gasthaus „Zur Post“ 
18:00 Uhr Leitung/Info: Peter Nowak.  
Raisting „Zur Post“ Anreise mit Autos in Absprache 

mailto:moschlecht@posteo.de
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Sonntag, 16.04.2023 Sonntagsrunde mit Eugen 
10 Uhr etwa 2 Stunden wandern durch den Hardt  
Tennisclub Weilheim 
 
 
Mittwoch, 19.04.2023  Foto-Spaziergang im Park Höhenried: Weiße Hirsche, Starnberger See 
Parkplatz Stadthalle Anmeldung bei Heiner oder Hans; Fahrgemeinschaften 
10 Uhr 
 

Samstag, 22.04.2023 Backofen wird eingeheizt, Wer möchte, kann sein Brot backen oder  

ab 15:00 Uhr  etwas anderes, was ihm schmecken könnte. 
Info bei Claus Königbauer. 

Backbetrieb  Es gibt Bärlauch in rauen Mengen bei uns auf dem Gelände. Also können 
wir Bärlauch-Butter oder auch Bärlauch-Brot herstellen und frisch 
verzehren. 
  

Ab 14:00 Uhr  packen wir unser Kaffeekranzerl dazu und werden es uns entweder 

im Ammerstüberl oder auf unserem Gelände gemütlich machen. Wer 
einen Kuchen mitbringen möchte, bitte bei Hildegard Tenhumberg 
melden. 

 
 

Ausflug Lokschuppen / Rosenheim 

23. April / 9:00 - 17:00 Aktive Familie  
Gemeinsam fahren wir mit dem Zug nach Rosenheim.  
Dort besichtigen wir die Ausstellung „Vulkane“. 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bahnhof Weilheim 
Kosten: Eintritt und Bahnfahrt, Gruppenpreise 
Anmeldung erforderlich: Monika Welchert, moschlecht@posteo.de 
 
 
Dienstag, 25.04.2023 Sitzung 
17:00 Uhr  Geschäftsführender Vorstand  

anschließend  etwa ab 18:00 Uhr trifft sich der Gesamtvorstand  
NFH Ammerstüberl  Themen: Zukunft des Vereins; Zielsetzung; Ausbildung und Aktivitäten; 

Mitglieder-Werbung / Strategien; Zukunft des NFH und des Spielplatzes 
usw. 

 
Mittwoch, 26.04.2023 Wandern Senioren: wir wandern von Possenhofen nach Tutzing 
09:35 Uhr Gehzeit ca. 2 1/2 Stunden, ca.9 km. Einkehr in Tutzing 
Bahnhof WM 

 
Donnerstag, 27.04.2023 Schafkopfrunde für NaturFreund*innen  
16:00 Uhr Info/Leitung: Peter Nowak 
NFH Ammerstüberl  

 
 

Samstag, 29.04.2023 Wandern durch Biotope vor der Haustür 
10 Uhr; Bahnhof WM  Mit dem Zug nach Peißenberg, Wanderung über Bergehalde und 
Abfahrt 10:19 Uhr Molasseriegel Guggenberg nach Rosslaich, weiter auf dem Ammerweg, 

entlang des Oberhauser Filzes nach Huglfing zum Bahnhofscafe‘ 
„Hey Schaffner“. Hier Einkehr und mit der Bahn zurück nach Weilheim. 

 Mit Erklärungen zur Geologie sowie Natur und Landschaft  
 Tourdaten: 11 km; 3 Std.      110 m         110 m; mittelschwer;  

gute Grundkondition erforderlich 
Nur bei Schönwetter! Info und Leitung: Ulrike und Joseph 
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Vorschau: 
Im April 2023: Kunsthalle München: Besuch der Ausstellung „Flowers forever“ 

Aktuell rückt die Blume als ebenso fragiler wie unverzichtbarer 
Bestandteil des weltweiten Ökosystems in den Fokus.  
Flowers Forever bietet mit Objekten aus Kunst, Design, Mode und 
Naturwissenschaft einen faszinierenden, aufwendig inszenierten 
Rundgang durch die Kulturgeschichte der Blume vom Altertum bis heute. 
 

 
Geschichtlich-naturkundliche Führung: Technik und Biotopvielfalt 
Termin: 25.05.23, Ort: München 
Der Rangierbahnhof, den viele zu Unrecht nur mit Gleisen in Verbindung bringen, 
bietet erstaunliche Vielfalt: Große Bereiche mit ausgeprägtem Trockenrasen und Kiesflächen, 

Birkenwälder, parkartige Abschnitte, Bäche, einen See, viele Tümpel, ein vom Vogelschutzbund 
betreutes Moos und angrenzend den Eggarten, eine sich im Abbruch befindende Oase in der Stadt aus 
Schrebergärten und von Fledermäusen bewohnten alten Häusern. Wir sehen bei der Tour eine 
reichhaltige, blühende Flora und bei halbwegs gefüllten Tümpeln auch Libellen und Amphibien. Der 
Rangierbahnhof hat nicht nur die höchste Artendichte in München, sondern auch eine interessante 
Entstehungsgeschichte zu bieten 
Lehrgangsleitung: Manfred Plöckl, Veranstaltung der NATURFREUNDE ERLEBNIS AKADEMIE 
Anmeldung an:     manfred.ploeckl@t-online.de 
 

 

Geschichtlich-naturkundliche Führung: Barocker Schlossgarten und artenreiche Heide 
Termin: 05.07.2023, Ort: Oberschleißheim 
Beschreibung: Von Oberschleißheim geht es über das Schloss Schleissheim - von dessen 

interessanter Entstehungsgeschichte wir etwas erfahren - durch den künstlichen Barockgarten und die 
weitläufigen Parkanlagen bis zum Schloss Lustheim. Zurück zur S-Bahn wandern wir dann über die 
naturbelassene Hochmuttinger Heide mit seiner vielfältigen Tagfalterpopulation. 
Lehrgangsleitung: Manfred Plöckl; Veranstaltung der NATURFREUNDE ERLEBNIS AKADEMIE 
Anmeldung an: manfred.ploeckl@t-online.de 
 
 
Weitere interessante Touren und Aktivitäten findet Ihr unter: 

https://www.naturfreunde-bayern.de/naturfreunde-erlebnis-akademie 
 

Aus- und Fortbildung 
Das Ausbildungsprogramm für 2023 liegt vor. Das Programm enthält eine Fülle interessanter 
Lehrgänge. Das Ausbildungsprogramm liegt im Ammerstüberl und bei Joseph Wurm vor. 
Ihr findet es auch unter        www.natursport.naturfreunde.de  

 
 

Alles Gute zum Geburtstag im April: 

Eva Hartmann (1); Ingo Remesch (2.); Eleonore Moritz (5.); Marcus Reichenberg (6.); Monika 

Welchert-Schlecht (8.); Gabriele Ahn, Eva Blieninger (9.); Eugen Tenhumberg (11.); Benedikt 
Heinz, Konstanze von Websky (12); Julia Wörsching, Katrin Heinrich (14.); David Hälterlein 
(17.); Manfred Gmach, Susanne Regauer (18.); Franz Abenthum (19.); Christiane Regauer 
(24.); Mark Ziegelmann (26.); Gisela Niedernhuber (28.) 

 
 
Unsere Wander- und Gruppenleiter im Überblick: 

Name Festnetz Mobil Email 

Heilbock Hans 0881 / 62 672    joheilbock@gmx.de 

Königbauer Claus 0881 / 9275058   clauskoenigbauer@kabelmail.de 

Nowak Peter 0881 / 61251  01769 5542878  Pi.nowak@kabelmail.de 

https://www.naturfreunde-bayern.de/naturfreunde-erlebnis-akademie
http://www.natursport/
joheilbock@gmx.de
clauskoenigbauer@kabelmail.de
mailto:Pi.nowak@kabelmail
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Prechtel Johanna 0881 / 140 72716  01707 047539  johannasneue@web.de 

Regauer Otto 0881 / 7272  01605 995390  arego@posteo.de 

Riedel Elfriede 0881 / 925 6886  01709 34 6741  elfiweilheim45@gmail.com 

Tenhumberg Hildegard 0881 / 6627  01514 3205984  hiueutenhumberg@t-online.de 

Welchert Heinrich 0881 / 1369    Hwelchert@aol.com 

Welchert-Schlecht Monika 0881 / 1369  01763 9610393   moschlecht@posteo.de 

Wickmann Nancy   01768 2677672  Familia.wickmann@gmail.com 

Zahradnik-Fuchtmann Gisela 08845 / 5659985  01520 8838 568  giselle.fu@gmx.de 

Wurm, Joseph 0881 / 61234  0177 77 61234  mail@joseph-wurm.de 

 
 
 

Liebe NaturFreundinnen, liebe NaturFreunde, 

 

im April ziehen wir noch Restbeiträge unseres jeweiligen Jahresbeitrages ein. Leider ist uns 
ein Fehler unterlaufen und wir haben den alten Beitrag eingezogen. Folgende Abbuchungen 
finden statt: Einzelmitglied 4 € und Familienmitglieder 6 €. Sorry, aber das kann passieren. 
 
Die Wanderzeit beginnt, der Frühling erwacht und zieht uns hinaus. Wir haben ganz 
unterschiedliche Wanderungen im Programm. Einfach mitmachen. Warum nicht mal eine/n 
Freund*in mitbringen und hineinschnuppern lassen? Vielleicht findet sie/er Gefallen an unserer 
Art, Natur und Landschaft zu erleben. Die Geselligkeit kommt ja auch nicht zu kurz.  
 
Ein vergnügliches Miteinander können wir am Backtag rund um unseren Backofen verbringen. 
Bei schlechtem Wetter verziehen wir uns in das Ammer-Stüberl. Wir haben ja alle 
Möglichkeiten. 
 
Wer möchte eine Ausbildung als  WANDERLEITER*IN,  KLETTERSTEIG-TRAINER*IN, 
BERGWANDERLEITER*IN  oder  KANUSPORT-TEAMER*IN mitmachen? Welche 
Jugendliche haben Interesse an einer Ausbildung als  JUGENDLEITER*IN NATURSPORT  
mit Abschluss?  
Einstieg ab 16 Jahren möglich; ab 18 Jahren kann man dann eigenständige Veranstaltungen 
durchführen. Wir unterstützen das und finanzieren die Ausbildung. Bitte nachfragen!  
 

Oder auf der Homepage anschauen:      www.wandern.naturfreunde.de         

www.bergsport.naturfreunde.de        www.kanusport.naturfreunde.de 

www.nfjw.de    (Ausbildung Jugendleiter*in „Seminare“) 

Manche dieser Ausbildungen laufen in unserer Nähe ab. Am Besten ist es wohl, wenn man zu 
zweit so eine Ausbildung angeht. Nur Mut, wir unterstützen Euch! 
 

Die Mitglieder-Versammlung haben wir gut hinter uns gebracht. Die angesprochenen 
Probleme warten auf Lösungsvorschläge; die lösen sich nicht von allein. Aus diesem Grunde 
wird die nächste Vorstandssitzung sich mit der Zukunft der NaturFreunde als Verein 
beschäftigen. Dazu sind aber auch alle Mitglieder eingeladen, die etwas beitragen wollen. 
 
 
Mit naturfreundlichen Grüßen und Berg frei!  
 
 
Joseph Wurm  Monika Welchert-Schlecht  Otto Regauer 
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